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— Le petit soleil de la maison

C hez Lou, on s'aimait fort. Très fort.

Le matin, c'était Lou qu'on réveillait d'un bisou.

Le soir, c'était Lou qu'on câlinait avant de dormir.

Lou était le petit soleil de la maison, et toute la lumière

semblait n'être que pour elle.



— La grande nouvelle

U n jour, Maman prit Lou sur ses genoux, posa

doucement la main sur son ventre tout rond, et dit

en souriant :

« Tu sais, mon trésor… bientôt, tu vas devenir grande

sœur. Il y a un petit bébé qui pousse, là, tout doucement.

»



— La petite question froide

A u début, Lou sauta de joie. Un bébé ! Un vrai !

Mais le soir venu, dans son lit, une petite question

toute froide se glissa sous la couverture :

« Et moi, alors ? S'il y a un bébé… est-ce qu'on va

m'aimer moins ? »



— Mis de côté

L es jours passèrent. La maison se remplit de choses

minuscules : un berceau, des grenouillères, des

petits chaussons grands comme rien.

Lou regardait tout cela en silence. Elle se sentait un peu

mis de côté, comme un jouet dont on s'occupe déjà

moins.

Et la petite question froide grandissait.



— « Vous allez m'oublier »

« Je crois que vous allez m'oublier », finit par lâcher Lou,

les yeux brillants de larmes.

Mamie, qui tricotait près de la fenêtre, posa aussitôt ses

aiguilles.

Elle ouvrit grand les bras, et serra Lou tout contre elle.



— L'amour n'est pas un gâteau

« Je crois que tu t'imagines que l'amour, c'est comme un

gâteau, dit Mamie tout doucement. Que s'il y a une part

pour le bébé, il en restera une plus petite pour toi. »

Lou fit oui de la tête, tout doucement.

« Eh bien c'est là que tu te trompes, mon trésor. Viens.

Regarde dehors. »



— L'amour est un ciel

E lle l'emmena à la fenêtre. La nuit était tombée, et le

ciel débordait d'étoiles.

« Le cœur, ce n'est pas un gâteau qu'on découpe, dit

Mamie. Le cœur, c'est un ciel.

Quand une étoile de plus s'allume, dis-moi… est-ce que

les autres brillent moins fort ? »

« Non, dit Lou. Le ciel est juste… encore plus beau. »



— Une étoile de plus

« Voilà, sourit Mamie. Aimer quelqu'un de plus, ça

n'enlève l'amour de personne. Ça ajoute une étoile au

ciel.

Ton Papa et ta Maman ne vont pas t'aimer en deux

moitiés. Ils vont aimer deux fois plus. »



L'attente devient douce
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— L'attente devient douce

À partir de ce soir-là, Lou n'eut plus peur du tout.

Au contraire : elle se mit à attendre cette petite

étoile de toutes ses forces. Elle parlait au ventre de

Maman. Elle mettait de côté ses plus beaux jouets, pour

les prêter plus tard.



— L'arrivée

E t puis, une nuit, le bébé arriva.

Tout petit. Tout fripé. Tout neuf.

Quand on le posa enfin dans les bras de Lou, le monde

entier sembla retenir son souffle.



— La petite main

L e bébé ouvrit une main minuscule, comme une

petite étoile de mer, et attrapa le doigt de Lou.

Et là, Lou sentit quelque chose d'immense, quelque

chose qu'elle ne connaissait pas encore : un amour tout

neuf, rien que pour ce petit être-là.

Un amour qui ne lui avait rien pris du tout.



— Grande sœur, pour toujours

L ou comprit alors qu'on ne lui avait rien enlevé.

On lui avait donné quelqu'un à aimer. Et

quelqu'un qui l'aimerait, elle aussi, pour toujours.

Elle était grande sœur, maintenant. Et elle en était

terriblement fière.



— Montrer le monde

D ès lors, Lou eut une mission merveilleuse :

montrer le monde à la petite étoile.

Lui apprendre le nom des choses. La faire rire aux éclats.

La protéger des cauchemars. Et lui prêter un peu de

courage, comme on prête une lampe dans le noir.



— Deux petits soleils

L e soir, dans la maison, il y avait désormais deux

petits soleils.

Et le ciel de la famille, avec son étoile de plus, n'avait

jamais brillé aussi fort.

Car l'amour, c'est bien connu, est la seule chose au

monde qui grandit quand on la partage.



Fin

Pour Lou, qui devient grand.
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